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SOIldoe in de pl'a ktl]k Algemene Pedagogiek Solidoe
We hebben onze pedagogische visie vertaald naar twee plannen;
Algemene Pedagogiek, deze geldt voor alle locaties en is te vinden op
de Solidoe website. In het werkplan: Solidoe in de praktijk, dat u nu
leest is onze pedagogische visie nader uitgewerkt en aangepast aan
elke locatie afzonderlijk.

De pedagogische visie van Solidoe hebben we zichtbaar gemaakt
door middel van de pedagogische borden, omdat we graag willen
laten zien waar we voor staan.

e De 1¢ paarse cirkel, hierop staan de vier basisdoelen uit de
Wet Kinderopvang vertaald naar termen passend bij Solidoe:
Je mag er zijn — Ontdek — Met elkaar — In de wereld.
De 2¢ oranje cirkel, hierop staan de doelen van Solidoe.

e De 3¢ grijs blauwe cirkel staan de competenties van de 215t
eeuw.
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Solidoe in de praktijk is geschreven vanuit de vier basisdoelen uit de
1¢ cirkel; Je mag er zijn — Ontdek — Met elkaar — In de wereld. Deze
termen vindt u ook terug in ons kindbeeld; Een kind is zichzelf,
sociaal, creatief en nieuwsgierig. Vanuit ons kindbeeld vullen wij onze
taak als organisatie voor kinderopvang in. Die zien we als aanvulling
op de opvoeding door de ouders.

Solidoe in de praktijk is een leidraad voor de pedagogisch
professionals bij de uitvoering van hun werk. Daarnaast maakt het
voor u en de kinderen duidelijk wat u kunt verwachten van de
opvang.
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Accommodatie en inrichting

IKC Triade is een integraal kind centrum voor kinderen van 0-13 jaar,
met zowel opvang als onderwijs. Er zijn vier kinderdagverblijf
groepen (0-4 jaar), één voorschoolse opvang groep en vijf
buitenschoolse opvang groepen (4-13 jaar).

Openingstijden

IKC Triade is geopend van 7.00-18.30 uur.

Op kerstavond 24 december en oudejaarsdag 31 december, is IKC
Triade geopend tot 16.00 uur.

Op de officiéle feestdagen en de vrijdag na Hemelvaart is de locatie
gesloten.

Openingstijden 0-4-jarigen
Het kinderdagverblijf is van maandag tot en met vrijdag geopend van
07.00-18.30 uur.

Openingstijden 4-12-jarigen
e Voorschoolse opvang: 07.00-08.30 uur (met ontbijt tot 08.00
uur). Voor kinderen die onderwijs volgen binnen Triade.
e Buitenschoolse opvang: 14.30-18.30 uur tijdens schoolweken.
Vakanties/dagen vrij: 08.15-14.30 uur (met VSO vanaf 07.00)

Openingstijden onderwijs

5 gelijke dagenrooster van 08.30-14.30 uur, met lunchpauze van
12.00-13.00 uur. Meer informatie over de actuele openingsdagen is
te vinden op de website.
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Toegangsdeuren
De buitendeuren zijn gesloten, behalve bij start en einde van de

schooldag (met toezicht) Ouders van de opvang hebben een tag,
anderen bellen aan. De zijingangen openen alleen van binnenuit.

Omvang
Er wordt opvang aangeboden in 9 groepen met verschillende
leeftijden:
Naam groep Leeftijd Max Vaste
kinderen | aantal pedagogisch
kinderen | professionals
per dag
KDV
De Bijen 0 -4 jaar 12/16 2/3
De Lieveheersbeestjes | 0 —2jaar |8 2
De Rupsen 0—2jaar |8 2
De Vlinders 2 — 4 jaar 16 2
Naam groep Leeftijd Max Vaste
kinderen | aantal pedagogisch
kinderen | professionals
per dag
BSO
De Ratelaren 4 — 7 jaar 20/21 2
De Krekels 4 - 7 jaar 20/21 2
De Sprinkhanen 6 -8/9 22/24 2
(alle dagen open en jaar
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voegt samen met

Kevers en Cicades op | Op woe en

woe en vr) vr 6-13 jaar

De Cicades 7/8 - 13 24/26 2
jaar

De Kevers 7/8 - 13 12/14 1
jaar

VSO Triade 4—-13jaar | 22 2

Het totaalaantal kinderen dat op deze locatie maximaal op de BSO
geplaatst mag worden is 106 kinderen.

Er is ruimte om af te wijken van deze maximale groepsgroottes
wanneer de individuele behoeften van het kind, de interesses en de
ontwikkelingsfasen van het kind hier om vraagt. Denk hierbij
bijvoorbeeld aan een kind die qua ontwikkelingsniveau meer
uitdaging nodig heeft en daardoor meer aansluiting vindt bij een
oudere groep of een kind van wie haar vaste vriendinnen over zijn
gegaan naar de oudere groep en zich daardoor minder prettig voelt
op haar huidige groep.

De groepsgroottes mogen bij afwijkingen op basis van pedagogische
overwegingen niet groter zijn dan aangegeven in de tabellen.

Het maximale aantal kinderen dat geplaatst mag worden op de
locatie mag niet overschreden worden.

Door de BKR op locatieniveau te berekenen hoeft er niet geschoven
te worden met kinderen, wanneer een groep minder kinderen heeft,
zolang er voldoende medewerkers op de locatie zijn voor de
hoeveelheid kinderen. Dit komt de emotionele veiligheid en het
welbevinden van de kinderen ten goede, aangezien zij gebaat zijn bij
het hebben van een vaste medewerker, bij een eigen vertrouwde
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groepsruimte en bij vaste kinderen met wie zij in de groep zitten. De
vestigingsmanager maakt hierover afspraken met de medewerkers.
Hierbij houdt de vestigingsmanager rekening met de talenten en
expertises van de pedagogisch professionals.

Wanneer het nodig is om af te wijken van onze standaard
groepsgrootte bekijkt de vestigingsmanager samen met de
pedagogisch professionals voor welke kinderen dit van toepassing
zou kunnen zijn. Hierbij word gekeken naar de leeftijd van het kind,
vaak gaat het om een kind dat al bijna klaar is om door te gaan naar
de volgende groep, of het kind sociale aansluiting heeft op de andere
groep, of word er voor gekozen om twee kinderen samen naar een
ander groep te laten gaan, omdat ze dat prettig vinden. Aan de
kinderen wordt gevraagd of zij zelf op de andere groep willen spelen.
Ook wordt er gekeken of er op de andere groep activiteiten zijn, die
aansluiten bij de interesses van bepaalde kinderen van de andere 5
groep. Er wordt besproken met de medewerker van de huidige groep
en de groep waarbij het kind aansluit of zij denken dat dit passend is.
Op deze manier word er rekening gehouden met de talenten en
expertises van de pedagogisch professionals. Naderhand word er met
de kinderen en de medewerkers geévalueerd hoe het is ervaren.

Vaste gezichten

Een vaste pedagogisch professional biedt kinderen emotionele
veiligheid. Bij Solidoe werken we volgens het vaste-
gezichtencriterium:

e 0-1 jaar: Maximaal 2-3 vaste gezichten per week (afhankelijk
van groepsgrootte)
e 1+ jaar: Max 3-4 vaste gezichten per week
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Bij ziekte, verlof of vakantie wordt eerst gekeken of een medewerker
van de eigen groep kan invallen. Mocht dit niet lukken, dan een
medewerker van een aangrenzende groep, tweede stamgroep of
vaste invalkracht. Afwijken mag alleen bij tijdelijke afwezigheid
(maximaal 4 weken) en nooit bij groepen waar al 4 vaste gezichten
zijn toegewezen.

De hoeveelheid gezichten wordt voor de kinderen dan te groot,
waardoor zij zich emotioneel minder veilig zouden kunnen voelen.

Bij interne of externe inval bespreekt de vaste medewerker altijd:

¢ De bijzonderheden van de kinderen. Deze staan genoteerd in
het digitaal kinddossier Konnect (allergieén, dieet,
opvangafspraken, medisch en VE)

e Hoe om te gaan bij kinderen met extra
ondersteuningsbehoeftes
Evacuatieprocedure en aanwezig EHBO/BHV

e Afspraken rondom ophalen (een kind wordt nooit zonder

toestemming van ouder meegegeven aan een ander persoon).

Ouder dient dan gebeld te worden, wanneer zij dit niet
hebben gecommuniceerd.

Elk kind heeft een mentor die aanspreekpunt is voor ouders, de
jaarlijkse voortgangsgesprekken voert en de ontwikkeling volgt. Alle
medewerkers houden daarnaast zicht op alle kinderen.

Bij langdurige inval (meerdere weken) wordt de medewerker verder
ingewerkt in de werkwijze van Solidoe (gebruik hierbij het
inwerkschema: Nieuwe medewerker). De vaste medewerker en de
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vestigingsmanager bepalen welke informatie hierbij van belang is om
te delen.

Vier-ogen principe

Het vier-ogen principe houdt in dat er bij kinderen van 0-4 jaar er
altijd minimaal twee volwassenen in zicht of gehoorafstand aanwezig
zijn.

Locatie specifieke afspraken over het vier-ogen principe

Afspraken over (gedeeltelijk) alleen werken:

Aan de randen van de dag kan er één medewerker op de groep
staan. Dankzij open deuren, ramen en nabijgelegen groepen is er
altijd zicht of gehoor. Collega’s lopen regelmatig bij elkaar binnen om
te ondersteunen. Op vrijdag voegen de Rupsen samen met de
Lieveheersbeestjes.

Achterwacht
Aan het begin en aan het eind van de dag zijn er altijd meerdere

medewerkers aanwezig.

Medewerker in opleiding

IKC Triade biedt stages voor PW 3 en PW 4 (dagopvang,
peuteropvang en BSO), HBO Pedagogiek en snuffelstages voor
middelbare scholieren.

BBL-Stagiaires leren het vak in de praktijk. zodra zij voldoende
bekwaam zijn, kunnen zij (na goedkeuring door vestigingsmanager
en werkbegeleider) als invaller worden ingezet bij ziekte of verlof (zie
BPV-beleid OHA2).
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Gastvrouw/Baliemedewerker

IKC Triade heeft een baliemedewerker: Eerste aanspreekpunt voor
ouders van opvang en onderwijs. Zij neemt de telefoon op, doet
lichte conciérge taken en zit in commissie werkgroepen. Alleen
aanwezig in schoolweken.

Daarnaast is er 5 ochtenden per week een gastvrouw aanwezig. Zij
ondersteunt de kinderopvang bij lichte huishoudelijke taken, verzorgt
de lunch en ruimt de boodschappen op.

Diensten

Bij het kinderdagverblijf

¢ Binnenkomst: Kinderen komen tussen 07.00-09.00 uur.

e Vroege dienst: Om 07.00 uur start één medewerker
(maandag dinsdag, donderdag: Medewerker van de Bijen en
op woensdag en vrijdag: Medewerker van de Vlinders).

e 2°vroege dienst: 07.30 uur: Drie collega’s erbij (tot 17.00).
Kinderen gaan dan naar hun eigen groepen.

09.00 uur: Vier collega’s erbij (tot 18.00/18.30).

e Piek: Om 08.30 zijn de meeste kinderen aanwezig: Er wordt
hierdoor tussen 08.30 en 09.00 uur tijdelijk afgeweken van de
BKR.

¢ Pauzes: Vroege dienst: 13.00-13.45. Late dienst: 13.45-
14.30.

Tijdens de pauzes wordt er max. 1.5 uur afgeweken van de
BKR (de meeste kinderen slapen.

e Ophalen: De meeste kinderen worden voor 17.15 uur
opgehaald. Er wordt afgeweken van de BKR tussen 16.30 uur
en 17.15 uur.

www.solidoe.nl
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Rooster Bijen
e« Ma/di/do (3 medewerkers): start om 7.00, 8.15 en 9.00
uur.
e Wo/vr (2 medewerkers): start om 7.30 en 9.00 uur.
o Afwijking BKR: tussen 8.30-9.00 uur en 17.15-17.45 uur.
o Pauzes:
o Vroege dienst: 13.00-13.45 uur.
o Tussendienst: 13.45-14.15 uur.
o Late dienst: 14.15-15.00 uur.
o Ophalen: De eerste kinderen vaak voor 16.00 uur, grootste
deel tussen 16.30-17.15 uur.

Gezamenlijk starten en afsluiten KDV

Start van de dag: 1 medewerker bij de Bijen of de Vlinders + 1 bij de

VSO (altijd 2 PM’ers aanwezig). 7
Einde van de dag: Vanaf 18.00 komen alle 0-4 groepen samen bij de

Bijen en sluiten om 18.30 uur.

Bij de BSO

De medewerkers starten om 14.30 uur (in schoolweken). De kinderen
komen zelf naar de medewerkers toe. Voorafgaand aan deze dienst
hebben de medewerkers een taakuur (klaarmaken van de kar,
activiteiten voorbereiden en administratie). De eerste medewerkers
gaan om 17.30 uur naar huis, één sluit er om 18.30 uur.
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Tijd Maandag Dinsdag Woensdag | Donderdag | Vrijdag
17.30 | Sprinkhanen | Cicades Ratelaren Sprinkhanen | Krekels
Krekels Sprinkhanen | Sprinkhanen | Cicades
18.00 | Cicades Cicades Sprinkhanen | Sprinkhanen | Sprinkhanen
Krekels Krekels Ratelaren
Ratelaren Ratelaren Cicades
18.30 | Sprinkhanen | Krekels Krekels Ratelaren Sprinkhanen
Start: één medewerker om 07.00 uur (tweede medewerker bij het
KDV)

Extra collega’s: Komen om 07.30 uur, 08.15 uur en 09.00 uur.
Uitstroom: 16.30, 17.15 en 18.00 uur. De laatste sluit om 18.30.
Afwijking BKR: 08.30-09.00 uur, 12.30-13.30 uur (pauzes) en
16.30-17.30 uur.
Pauzes: Vroege dienst van 13.00-13.30 uur, late dienst van 13.30-
14. 00 uur. T|Jdens de pauzes zijn er gestructureerde activiteiten voor
— ;7 de kinderen.

——

Ay

| collega af om 18.30.

Vanaf 17.45 uur komen alle groepen samen
' bij de Krekels (begane grond). Eén
~ medewerker sluit samen met een KDV-
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Beroepskracht-kind ratio
Maximaal 3 uur per dag mag er afgeweken worden van de

beroepskracht kind ratio (BKR). Dit aan het begin, in de middag en
het einde van de dag.

Pauze: 45 minuten per dag (KDV), 30 minuten per dag (BSO) tijdens
vakantie/lesvrije dagen. De exacte pauzetijd kan aangepast worden
aan de situatie, met het welzijn van de kinderen als uitgangspunt. De
duur van de pauze blijft ten alle tijden even lang. Bijvoorbeeld door:
Wennende kinderen, afwijkende slaaptijden, meerdere flesmomenten
en gedurende uitstapjes.

Tijdens de pauzes is er altijd voldoende aandacht voor de kinderen:

Op het KDV: De medewerker blijft dicht bij de kinderen die nabijheid 8
nodig hebben (bijvoorbeeld door op de grond te zitten of een
gerichte activiteit aan te bieden). Jonge kinderen kijken namelijk vaak
naar de medewerker wanneer zij iets doen, om bevestiging te krijgen
of iets mag en wanneer ze iets spannend vinden. Hiermee houdt de
medewerker het overzicht over de groep

Op de BSO: De kinderen doen een gestructureerde activiteit of kiezen
voor vrij spel. De medewerker positioneert zich zo dat alle kinderen in
beeld blijven.

Slaapruimte

Bijna elke groep heeft twee slaapkamers, met de volgende indeling:
Bijen: Beide slaapkamers bij de groep.

Lieveheersbeestjes: Beide slaapkamers s ochtends en ‘s middags.
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Vlinders: Gebruiken tussen 13.00-15.00 uur de rechter slaapkamer
van de Lieveheersbeestjes.

Rupsen: Beide slaapkamers bij de groep

Kenmerken van de slaapkamers zijn:

e Elk kind heeft een eigen bed, kant van het matras en
hoeslaken. Voor een vertrouwd gevoel.

e Er wordt gebruik gemaakt van beeldbabyfoons.

¢ Rustbedjes voor de kinderen die niet slapen maar wel even
willen ontspannen: Gebruiken een eigen laken/lakenzak.

e Ventilatiesysteem: De ventilatiehoeveelheid is gebaseerd op
volledige bezetting van de slaapruimte. Het wordt gezien de
beperkte m3 ruim geventileerd (Bouwbesluit niveau). De
slaapruimtes hebben een inhoud van ongeveer 25m3 en
worden geventileerd met 220m3 per uur. De ruimte inhoud
wordt dus 8 keer per uur geheel ververst.

e Temperatuur: (circa) 18 graden in de winter, in de zomer zo
koel mogelijk (niet een te groot verschil met buiten). Bij
extreme hitte hanteren wij ons warmteprotocol.

e Buitenbed beschikbaar met ouderlijke toestemming. Hierbij
volgen we de richtlijnen welke horen bij de buitenbedjes.

e Om het kwartier wordt er een check gedaan door een
medewerker in de slaapkamer.

VE op locatie

Er wordt gebruik gemaakt van het VE-programma Piramide.
Medewerkers die werken met 2-jarigen hebben een training Piramide
gevolgd en er is jaarlijks ruimte voor een verdiepingstraining.

Ook is er een tutor: Deze begeleidt kinderen met een VE-indicatie
(binnen de thema’s) individueel of in kleine groepjes. Dit is minimaal
twee dagen in de week. Dit geldt voor kinderen waarvan de ouders
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hen niet binnen de openingstijden van een VE-groep kunnen brengen
en halen.

Daarnaast is er voor de kinderen met een VE-indicatie een tutor
aanwezig. Zij werkt binnen de thema’s met individuele kinderen in
gespecialiseerde vorm. Binnen de gemeente Aalsmeer is tutoring
onderdeel van het aanbod wat gegeven mag worden, zodat alle
kinderen die extra ondersteuning behoeven deze ook kunnen krijgen.

De tutor werkt aan de hand van een individueel handelingsplan. Deze
wordt afgestemd op het ontwikkelingsniveau van het kind en gedeeld
met de groepsmedewerkers. Zodat er samen aan dezelfde doelen
wordt gewerkt.

Rond 3 jaar en 10 maanden wordt er een overdrachtsformulier met
ontwikkelinformatie overgedragen aan de basisschool. Hiermee krijgt 9
de school inzicht in wat het kind kan, leert en nodig heeft. Zo is er

een doorlopende leerlijn voor het kind mogelijk.

Vanuit IKC Triade wordt dit formulier opgestuurd naar de overige
scholen. De scholen kunnen ook contact opnemen met de
kinderdagverblijfgroepen, mits de ouder hiervoor toestemming heeft
gegeven. Hiervoor wordt een afspraak gepland met de betreffende
leerkracht van het kind en word er (telefonisch) een warme
overdracht gedaan.

Ouderbetrokkenheid

Het versterken van de samenwerking en communicatie tussen ouders
en IKC Triade, vinden wij belangrijk zodat we een optimale
ontwikkelomgeving voor de kinderen kunnen creéren. Dit doen we
onder andere door:
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Iedere ouder ontvangt wekelijk een weekagenda vanuit de KDV-
groepen, waarin staat: De jarigen, aanwezige medewerkers, centrale
thema en overige bijzonderheden. Ook krijgen ouders dagelijkse
overdrachten, waarin wordt gedeeld wat het kind die dag heeft
gedaan/meegemaakt.

Ongeveer drie keer per jaar verschijnt een uitgebreidere nieuwsbrief.
Hierin staat informatie over: Personeelswisselingen, aankomende
activiteiten en ander relevant nieuws.

Vier keer per jaar is er een oudercommissie-vergadering, waarin
ouders van alle groepen zijn vertegenwoordigd. Hierin wordt
besproken: Het beleid, groepsverloop en aankomende activiteiten.
Ook worden er door het jaar ouderavonden georganiseerd, die
toegankelijk zijn voor alle ouders (online of op locatie).

Tijdens BSO vakanties zijn er speciale momenten waarbij ouders
welkom zijn, zoals bij IKC Triade Got Talent en de nieuwjaarsborrel,
met hapjes en drankjes die door de kinderen zijn verzorgd.

Samenwerken met onderwijs

Binnen IKC Triade werken kinderopvang en onderwijs nauw samen.
Samen bekijken we hoe we feestdagen zoals Pasen, Kerst en
Sinterklaas pedagogisch verantwoord kunnen vieren, passend bij de
leeftijd van de kinderen.

Kinderen die binnen het IKC doorstromen naar de kleuterklas maken
met 3 jaar en 10 maanden kennis met de schoolomgeving en
materialen, zodat de overgang soepel verloopt. Dit samen met een
onderwijsondersteuner.
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Zowel bij de kinderopvang binnen Triade als op school is er een
voorlees codrdinator aangesteld die met elkaar samenwerken.

Ook wordt er samen gewerkt op het gebied van thema’s. Thema'’s
worden op elkaar afgestemd en hier voegen de medewerkers van het
kinderdagverblijf twee thema'’s vanuit de VVE-methode Piramide aan
toe. Zo wordt bijvoorbeeld bij het thema “Gigagroen” aandacht
besteed aan kleuren en vormen

Tot slot is er elke twee maanden een peuter/kleuteroverleg. Twee
pedagogisch professionals, de vestigingsmanager, de directeur

onderbouw en twee medewerkers van de onderbouw komen samen.

Er wordt besproken welke kinderen naar welke klas gaan, bijzondere
aandachtspunten (met ouderlijke toestemming) en gezamenlijke
activiteiten. Dit overleg draagt bij aan een doorgaande lijn in de
ontwikkeling van de kinderen. 10

Doorstroming

Kinderen stromen door van de babygroep naar

de Vlinders of Bijen, vervolgens naar de Ratelaren of Krekels,
daarna naar de Sprinkhanen en uiteindelijk naar

de Cicaden of Kevers. Tijdens de overgang wennen kinderen
vooraf meerdere keren op de nieuwe groep, zodat deze vertrouwd
wordt.
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De pedagogiek van IKC Triade

1. Je mag er zijn; fysieke en emotionele veiligheid bieden
Bij Solidoe reageren we op een empathische manier op kinderen,
respecteren we hun zelfstandigheid en bieden we structuur en
duidelijke grenzen. Zo voelen kinderen zich emotioneel veilig en
geborgen.

We maken onderscheid tussen verantwoorde en onverantwoorde
risico’s: Onverantwoorde risico’s voorkomen we, terwijl we kinderen
leren omgaan met verantwoorde risico’s.

Daardoor maken we het voor kinderen veilig. In deze veilige
omgeving verzorgen we de kinderen, stimuleren we hun
zelfstandigheid, doen we recht aan de verschillen tussen kinderen en
dagen we ze uit om andere mensen en nieuwe dingen te ontdekken.

Je mag er zijn bij IKC Triade

Overdracht

Bij het brengen en halen van het kind wordt ouders informatie
gegeven over de dag, het gedrag, de voeding en andere relevante
zaken. Dit gebeurt op een persoonlijke en vertrouwelijke manier.

Wennen

Nieuwe kinderen hebben verschillende wendagen. Deze zijn
opbouwend in het aantal uur, zodat het kind en de medewerkers
elkaar kunnen leren kennen. De eerste dag, bij het kinderdagverblijf,
is deze dag 2 uur (09.00-11.00), de tweede dag 4 uur (09.00-13.00)
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en de derde dag tot 16.00. Gedurende de eerste wendag, mag de
ouder, als dit mogelijk is, eventjes blijven.

Bij de overstap naar een andere groep wordt dit proces ook
stapsgewijs opgebouwd, zodat kinderen vertrouwd raken met de
medewerkers en de omgeving. Baby’s starten bijvoorbeeld op schoot
of in de box en breiden langzaam hun interesse naar de groepsruimte
uit.

Elke groep heeft een eigen team van medewerkers, aangevuld met
een vaste groep flexibel inzetbare pedagogisch professionals die bijna
elk kind kennen. Dit waarborgt continuiteit, herkenning en veiligheid
voor de kinderen.

Welbevinden

Elk kind heeft een mentor die de ontwikkeling en het welbevinden
volgt via digitale observatieformulieren (De ontwikkelingslijnen 0-4
jaar) gekoppeld aan Konnect.

Oudergesprekken vinden plaats bij 12. 24. 36 en 45 maanden, met
aandacht voor de geobserveerde ontwikkeling en welbevinden.

Bij uitstroom naar school wordt een overdrachtsformulier ingevuld.
Binnen Triade wordt dit formulier intern doorgestuurd. School kan ten
alle tijden contact opnemen voor aanvullende informatie. Ouders van
kinderen die uitstromen naar een andere school, dienen voor beide
toestemming te geven.

Voor kinderen op BSO-leeftijd wordt het welbevindenformulier Zien!
Gebruikt, eveneens digitaal ingevuld in Konnect. Ouders ontvangen

11
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jaarlijks, rond de verjaardag van het kind, een gesprek over het
welbevinden.

Opvallend gedrag

Wanneer een kind opvallend gedrag vertoont, bespreken de
pedagogisch professionals dit onderling en met de
vestigingsmanager. Om een goed beeld te krijgen van het gedrag
wordt er een formulier ‘Opvallend gedrag’ ingevuld door de
pedagogisch professionals.

Indien nodig kan een pedagogisch coach het kind observeren om
collega’s te ondersteunen en passend aan te sluiten bij de behoeften
van het kind.

e QOuders geven mondeling toestemming voor de observatie en
de uitkomst wordt besproken in een oudergesprek met de
mentor

e In overleg en met toestemming van de ouders kan bij BSO
kinderen ook informatie opgehaald worden bij school. Of kan
er contact gezocht worden met externe hulpverleners, als

logopedie, jeugdhulpverleners, het consultatiebureau (JGZ) et

cetera.

Verjaardag op het KDV

Een eigen verjaardag vieren is voor een kind een belangrijke
gebeurtenis waar wij uitgebreid bij stil willen staan. Voor het
trakteren en het vieren van een verjaardag zijn er twee opties:

1. De Solidoe verjaardag koektrommel: Gevuld met een
(verantwoord) koekje naar keuze. Zoals, een biscuit,
speculaas of een handje rozijnen.
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2. Ouders mogen zelf een gezonde kleine traktatie verzorgen
Het traktatiebeleid van Solidoe is terug te lezen op de website.
Verjaardag op de BSO

Kinderen vieren hun verjaardag op veel plekken, zoals thuis, op
school et cetera. Om overbelasting te voorkomen worden
verjaardagen zonder traktatie gevierd. Wel is er ruim aandacht voor
de jarigen door: Zingen, een cadeautje en de dag in de spotlight
staan.

Inrichting

De groepsruimtes zijn zo ingericht dat = 3
kinderen verschillende hoeken hebben | __7 , -
om zelfstandig te spelen, passend bij ' Mf'
hun stemming. Speelgoed staat op 4 \_3 S haghs

pakhoogte van de kinderen en ze
leren het na gebruik op te ruimen

Kinderen op de BSO spelen zo vaak
mogelijk buiten, zowel binnen het hek
als buiten de omheining.

Individuele afspraken over bijvoorbeeld: Buiten spelen, zelf naar huis
gaan of boodschappen doen worden gemaakt met het kind en de

ouders. Deze worden vastgelegd in Konnect, zodat invalmedewerkers

direct op de hoogte zijn, dit waarborgt de veiligheid.

12



http://www.solidoe.nl/

Solidoe in de praktijk

Solidoe

Kinderopvang

Dagritme

Bij IKC Triade volgen we het ritme van het kind, vooral zichtbaar bij
de groepen met baby’s, waarbij voeding en slapen leidend zijn. Vanaf
ongeveer 1 jaar volgen de meeste kinderen een gelijkmatig dagritme:

0-4 jaar:

07.00 uur: Kinderen kunnen gebracht worden.

09.15 uur: Aan tafel voor groenten of fruit, een cracker en wat
drinken

10.00 uur: Verschonen/toilet

10.15 uur: Vrijspelen, activiteiten en buitenspelen

11.30 uur: Lunch (brood of warme maaltijd tegen extra vergoeding)
12.30 uur: Verschonen/toilet

13.00 uur: Slaap/rustmoment voor de kinderen

15.30 uur: Aan tafel voor fruit, een cracker en wat drinken

4 jaar en ouder:

14.30 uur: Uit school komen en wat drinken

14.45 uur: Buitenspelen en vrij spel

15:30 uur: Aan tafel voor fruit, een cracker en drinken
15:45 uur: Activiteiten en vrij spel

Warme maaltijden KDV

Op het kinderdagverblijf worden warme maaltijden aangeboden
indien ouders dit extra afnemen bij de opvang. Het doel is om
kinderen op een laagdrempelige manier kennis te laten maken met
verschillende soorten smaken en maaltijden. Kinderen zien van elkaar
dat zij warm eten en gaan dit makkelijker nadoen. De maaltijden
worden geleverd door Spoony, een gespecialiseerd bedrijf in warme
maaltijden voor kinderopvang. De menu’s zijn samengesteld in
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samenwerking met het voedingscentrum en een kinderdiétiste.

De huishoudelijk medewerker van de locatie verzorgd het opwarmen
en verdelen van de maaltijden.

Een warme maaltijd wordt aangeboden aan kinderen vanaf 1 jaar. De
kinderen eten zelf met lepel en of vork. De overige kinderen krijgen
een reguliere broodmaaltijd. De pedagogisch professionals verdelen
zich over de groep en eten mee om te motiveren (pedagogisch mee
eten). Een kind wat na de warme maaltijd nog een boterham wil kan
dat krijgen. Als er warm eten over is kan een kind wat brood heeft
gegeten nog wat warm eten krijgen, is beter dan weggooien.

2. Ontdekken: ontwikkelen van de persoonlijkheid
Bij Solidoe dragen wij bij aan het ontwikkelen van de persoonlijkheid
en zelfvertrouwen van de kinderen. Wij helpen hen hun eigen unieke
'ik” te ontdekken, zelfstandigheid op te bouwen en creativiteit te
uiten. Spel is de manier waarop kinderen zichzelf en de wereld leren
kennen. Onze medewerkers: Sluiten aan bij de interesse en
nieuwsgierigheid van de kinderen, dagen kinderen uit om hun
grenzen te verleggen, stimuleren motorische/cognitieve en creatieve
vaardigheden en helpen kinderen veerkrachtig te zijn, zelfvertrouwen
op te bouwen en zelfstandig te worden.

Op deze manier ervaren kinderen spelenderwijs ontdekken en leren
ze vaardigheden die hun zelfstandigheid en identiteit versterken.

13
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Ontdekken bij IKC Triade

Speelmateriaal

Bij IKC Triade stimuleren we kinderen om te ontdekken, zelfstandig
keuzes te maken en creatief bezig te zijn. De groepsruimtes zijn zo
ingericht dat kinderen alle vrijheid hebben:

Open eind materiaal: Alles wat meerdere mogelijkheden biedt,
zoals sponzen, bakken, kwasten, potten en houten lepels worden
gebruikt om spel en ontdekking te stimuleren.

Multicultureel en divers: Poppen en spelmateriaal hebben een
multiculturele uitstraling.

Natuurlijke materialen buiten: Buiten is veel speelgoed van
natuurlijke materialen aanwezig. Kinderen mogen vies worden en

experimenteren. De gezamenlijke buitenruimte heeft gras, tegels, een

glijbaan, zandbak en bij mooi weer een kleed en parasol.
We hebben overal lage kasten.

Als je met je groepsgenootjes van de
BSO een activiteit gaat doen met de
kinderen
van het
KDV dat is
het fijne
van alles bij
elkaar en
toch soms
ook apart.
Andere mensen ontmoeten, maar toch
binnen de veilige omgeving van de

www.solidoe.nl
oktober 2025

gezamenlijke ruimtes binnen IKC Triade.

BSO-groepen Ratelaren en Krekels delen dezelfde ruimte met eigen
stamplek (Krekels aan de achterkant van de trap en de Ratelaren aan
de voorkant), inklapbare tafels voor genoeg ruimte en voldoende
speelruimte.

De grote open ruimtes zorgen ervoor dat kinderen elkaar dagelijks
ontmoeten. Het speelleerplein van de groepen 1-2 c/d/e bieden de
kinderen mogelijkheden voor bouwen, winkelen, creatieve activiteiten
of rustig spel.

De Cicades, Kevers en de Sprinkhanen zitten boven. De Cicades en
de Kevers op het speelleerplein. En de Sprinkhanen in het lokaal dat
in de ochtend wordt gebruikt door de Columbusklas van onderwijs.

14

De ruime vloeroppervlakte en de verschillende leerpleinen zorgen
ervoor dat er voldoende beweeg en speelruimte is. De stamgroepen
van de Cicades en de Kevers zitten op het langgerekte plein. Ook
kunnen de kinderen gebruik maken van de speel/leerpleinen bij de
groepen 6/7 om rustig een spelletje te kunnen doen, een creatieve
activiteit of bouwen met de lego.

Elke middag is het speellokaal voor alle groepen beschikbaar. Hier
kunnen de groepen na onderling overleg gebruik van maken. Soms
gebeurt het ook dat de verschillende groepen tegelijk een spel
organiseren en dat de groepen gemengd aan een activiteit meedoen.
Zo is er altijd voldoende ruimte waar ze op ontdekking kunnen gaan,
binnen of buiten, wat komen ze tegen? Kinderen worden steeds
zelfstandiger, we laten ze zelf kiezen. Er is aanbod op diverse
gebieden, bijvoorbeeld knutselen, spelletjes doen, dansen, een
toneel- of dansvoorstelling geven voor de ouders of voor de andere
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kinderen op het KDV, niks is gek!

Kinderen overleggen met elkaar wie wat gaat doen. Er zijn gerichte
activiteiten te doen, waarbij natuurlijk iedereen welkom is om mee te
doen! Kinderen krijgen veel verantwoordelijkheid van de
medewerkers. Van zelf afruimen tot de tijd in de gaten houden op de
computer of de afspraak dat ze bij schemer naar binnen moeten
komen. We verwachten dat kinderen dat zelf onthouden en doen.
Vergeten zij dat een keer, dan is dat niet erg, maar we spreken het
kind er wel op aan.

Ontdekken gebeurt ook via experimenteren, bijvoorbeeld digitale
vaardigheden dor een computer uit elkaar te halen en onderdelen op
te zoeken.

De kinderen van de BSO hebben de vrijheid om te spelen, creatief te
zijn met wat zij willen. Toch merken we dat BSO kinderen ook bij ons
zich verder willen verdiepen in de school thema’s. Bijvoorbeeld: bij
het thema bouwen wordt gekeken hoe huizen in Nederland en
andere landen gebouwd worden, welke materialen worden gebruikt
en wat verschillen of overeenkomsten zijn. Dit verbreedt het
wereldbeeld van kinderen en stimuleert nieuwsgierigheid en creatief
denken.

Uitstapjes

In de schoolvakanties maken BSO-kinderen regelmatig uitstapjes
(volgens het uitstapjes beleid), zoals naar musea, een interessant
bedrijf of lokale activiteiten zoals picknicken op het surfeiland of een
bezoek aan de kaasboerderij. We gaan dan met de eigen bus of OV
en kinderen helpen mee met het uitstippelen van de route. Ouders
krijgen hierover informatie via het vakantieprogramma in de portal.
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Buiten spelen

Kinderen mogen altijd naar buiten, ook bij slecht weer. Bij het KDV
zijn buitenbroeken, regenlaarzen, regenjassen en paraplu’s aanwezig.
Zodat kinderen in plassen kunnen stampen. Kleine schaafwonden of
blauwe plekken horen erbij: Kinderen leren met vallen en opstaan.

Voor de BSO-groepen zijn duidelijke afspraken over buitenspelen.
Vanaf ongeveer groep 6 bekijken we samen met het kind wat hij/zij
aankan, bijvoorbeeld zelfstandig buiten het hek spelen of zelfstandig
naar huis. Deze afspraken worden besproken met de ouders en
vastgelegd in de zelfstandigheidsovereenkomst.

3. Met elkaar: bevorderen van de sociale competenties
Kinderen zijn bij Solidoe altijd in een groep, waar ze leren
samenwerken, communiceren en vriendschappen opbouwen. 15
Medewerkers begeleiden en spelenderwijs bij sociale vaardigheden,
zoals zich in anderen verplaatsen, anderen helpen, omgaan met
conflicten, sociale verantwoordelijkheid ontwikkelen, communiceren
en samenwerken. Vertrouwde groepsrituelen en aandacht
ondersteunen deze ontwikkeling.

Met elkaar bij IKC Triade

Met alle kinderen (ook baby’s) praten wij veel en benoemen wij wat
wij doen. Bijvoorbeeld tijdens het verschonen. Wij maken oogcontact,
luisteren en laten merken dat we kinderen zien en horen. Ook werken
we met babygebaren als ondersteuning bij spraak, zodat jonge
kinderen zich kunnen uiten. Zelfs de jongste kinderen tonen interesse
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in anderen en communiceren al op hun eigen manier met ons en
elkaar.

Emoties en gevoel

Kinderen mogen zich de hele dag uiten.
Bij verdriet benoemen medewerkers wat
ze zien. Bijvoorbeeld: Ik zie dat je huilt,
kun je vertellen wat er is?”. Wij zijn eerlijk
in de overdracht, zowel over positieve als
minder leuke momenten.

Binnen IKC heerst vertrouwen en respect.
Collega’s geven feedback, helpen elkaar

en zoeken samen oplossingen, waarbij werkoverleggen vertrouwelijk

blijven. Wij staan open voor culturele diversiteit en communiceren
actief met ouders, bijvoorbeeld in het Engels of via gebaren.

Eén keer in de maand is er bij IKC Triade een ‘koffietafel’ moment
voor ouders. Hier kunnen zij met andere ouders en een vrijwilliger in
gesprek gaan over allerlei verschillende culturele diverse
onderwerpen.

Conflicten

Verschillen van mening horen erbij. Wanneer dit speelt, nemen wij de
betrokken kinderen soms even apart en stimuleren wij hen om zelf na
te denken over een oplossing. Wij stellen vragen als: ‘Hoe ga je dat
aanpakken?”. En denken met hen mee. Daarbij sluiten wij aan bij de
taal en de aanpak van de kanjertraining, zodat kinderen leren op een
positieve en herkenbare manier met conflicten om te gaan.
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Kinderparticipatie

Kinderen worden dagelijks betrokken bij keuzes, zoals activiteiten,
aanschaf van materialen, inrichting en vakantieprogramma’s. we
bespreken hun ideeén en bekijken wat mogelijk en uitvoerbaar is.

Jaarlijks vullen kinderen vanaf 8 jaar een welbevindenformulier in om
aan te geven wat zij leuk vinden op de BSO of wat er anders kan.
Hierover gaan wij met de kinderen in gesprek, om ook weer te kijken
wat mogelijk is.

Op de BSO-groepen Ratelaren, Sprinkhanen, Krekels, Kevers en

Cicaden overleggen wij regelmatig met de kinderen, bijvoorbeeld bij

de dag planning of wanneer zij blij of verdrietig uit school komen. Wij
bieden een veilige omgeving waar iedereen zichzelf mag zijn, pesten
bespreekbaar is en kinderen actief mogen meedoen. Als kinderen zich
willen omkleden voor sport in een voor hen veilige ruimte. Wij 16
accepteren iedereen zoals hij is, zonder oordeel. Wij laten kinderen
mee praten. Het contact met ouders wachten we niet af, maar we
nemen zelf het initiatief door dingen na te vragen.

Activiteiten waarbij de kinderen de stamgroep verlaten
Kinderen van het KDV mogen het speellokaal gebruiken onder
begeleiding van hun eigen pedagogische medewerker. De tijden
wisselen afhankelijk van beschikbaarheid en in overleg met het
onderwijs. Een keer in de week, in de schoolwerken organiseert een
vakleerkracht gym, samen met een pedagogisch professional
peutergym in de gymzaal, waarbij een parcours wordt uitgezet om de
motoriek van de kinderen te stimuleren.
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Buitenspelen
IKC Triade heeft twee buitenspeelterreinen en een park rondom de
locatie:

¢ Kinderopvang (0-4 jaar): Afgesloten terrein speciaal
ingericht voor de Bijen, Vlinders, L|eveheersbeest]es en
Rupsen.

¢ BSO en Onderwijs (4-12
jaar): Afgesloten terrein voor
groepen 1 tot en met 8 en de
BSO).

BSO kinderen spelen daarnaast vaak in
het park, altijd onder begeleiding of als
dit is vastgelegd in de
zelfstandigheidsovereenkomst,
zelfstandig. Op het terrein van de kinderopvang zijn kinderen altijd
onder toezicht van minimaal twee pedagogisch professionals.

4. In de wereld: omgaan met normen en waarden
Solidoe staat midden in de wereld. Wij dragen waarden en normen
over, zoals het inleven in anderen, rekening houden met andere,
besef hebben van verschillen tussen mensen (diversiteit) en die
verschillen respecteren. Ook hechten we waarde aan tradities en
rituelen.

Kinderen worden opgevoed door hun ouders. Solidoe draagt hier ook
een steentje aan bij. Het overdragen van normen en waarden
(socialisatie) is hier onderdeel van. Belangrijk zijn waarden zoals
verantwoordelijkheid nemen, zorgen voor saamhorigheid, iets
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samendoen met andere kinderen. Deze waarden laten onze
medewerkers zelf zien in hun handelen. Daardoor zijn ze een
voorbeeld voor de kinderen. We stimuleren de kinderen om op een
open manier kennis te maken met waarden en normen, zodat ze
respectvol omgaan met anderen en actief meedoen in de
maatschappij.

In de wereld bij IKC Triade

Ieder kind is welkom. Op IKC Triade vinden wij samen (werking)

belangrijk. Soms spelen de peuters bij de andere groep, als zij dat

willen. Echter, omdat de Lieveheersbeestjes en de Rupsen alleen

baby’s hebben, wordt er zorgvuldig gekeken naar de behoeften en
mogelijkheden van elk kind. De Vlinders zijn gericht op peuters en

niet zo zeer op baby “s. De pedagogisch professionals maken dan ook

altijd een afweging of het een goed idee is dat een kind op een 17
andere groep gaat spelen. Zij overleggen met collega s en houden
de beroeps-kracht-ratio goed in de gaten (de verhouding tussen het
aantal kinderen in een groep en het aantal pedagogische
medewerkers).

Wij maken samen plezier met activiteiten zoals zingen, voorlezen,
kringspelletjes, kiekeboe en buitenspel.

Samen spelen we met de kinderen (die kunnen lopen) in de grote
hal, de kinderen ontdekken dan de wereld buiten de groepsruimte.
Hierdoor kunnen zij kinderen van verschillende groepen ontmoeten of
hun broer/zus tegenkomen. Kinderen verlaten de eigen groepsruimte
altijd samen met een pedagogisch professional.

Meedoen met groep overstijgende activiteiten is vrijwillig: Kinderen
die het spannend vinden krijgen de tijd, maar wij moedigen hen wel
aan.
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Samen zwaaien we ouders uit als zij gaan werken. Wij stimuleren de
onderlinge contacten tussen kinderen door eerst goed naar hen te
kijken en ze te helpen als het nodig is. Met de praatplaten en de
vakantiekoffers praten wij samen met de kinderen over wat zij
meemaken. De koffers vullen zij thuis in de zomer met herinneringen,
die na de vakantie worden gedeeld. Deze vakantiekoffers maken wij
elk jaar in juni tot en met augustus met kinderen vanaf ongeveer 2
jaar. IJspapiertjes, foto s, alles mag!

Oudere kinderen stimuleren we om de jongere kinderen te helpen
met bijvoorbeeld handen wassen en jassen en schoenen aantrekken.

De meeste kinderen van IKC Triade wonen in de wijken Hornmeer en
Zuid. Binnen de BSO stimuleren wij samen spelen door leuke
workshops, uitstapjes in de vakantie of een filmdag op een
regenachtige dag. Tegelijkertijd houden wij in de gaten dat het de
vrije tijd is van de kinderen: Zij mogen ook even kiezen om niets te
doen.

De groepen zijn gekoppeld aan de etage waar ook hun
onderwijsgroep zit, zodat de kinderen makkelijk en veilig naar de
opvang kunnen. Zij mogen de groepsruimte verlaten als zij dit
aangeven bij de pedagogische medewerkers, mits dit niet tijdens het
eten is.

Met name gedurende de vakanties wordt er veel samengewerkt
tussen de groepen. De vaste medewerkers kennen de kinderen goed,
en zo ontstaat er een hechte en vertrouwde sfeer. Waarin kinderen
samen spelen, ontdekken en hun grenzen verkennen.
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